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Fühlen Sie sich auch wie ein zerzauster 
Baum, liegen Steine im Weg?
Manchmal scheint alles im Leben irgendwie in Sackgas-
sen zu enden. Es kommt keine Lebensfreude mehr auf, 
die Gedanken überschlagen sich im Kopf und es gelingt 
keine Ordnung zu finden.  Da kann eine Aufstellung ein 
guter Weg sein.

Wir starten im Gespräch mit einer Anamnese Ihrer 
Lebens- und Familiensituation. Zu Beginn der Aufstel-
lung arbeite ich sehr gerne mit Figuren. Sie helfen uns, 
Verstrickungen und Störungen im Leben sichtbar zu 
machen. Bewegungen der Seele tun sich auf. Das ist 
sehr heilsam. 
Dann können wir daran gehen, erste Schritte zu wagen, 
Ausschau zu halten, wohin Ihr Weg Sie führen kann,  
wie Sie inneren Frieden finden.

Meine Arbeitsweise

Mathias Wienecke, Fichtestr. 22, 99867 Gotha 
 
www.konflikte-loesen.de 
m.wienecke@online.de
 
Telefon:	 0 36 21 . 30 16 29     
Mobil: 		 0 173 . 841 36 47

Termine nach individueller Verabredung, in der Regel 
im  Mehrgenerationenhaus  Gotha, Hauptmarkt  17


